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So Uberprufen Sie, ob ein
Blutdruckmessgerat
ordnungsgemalfd auf
Genauigkeit getestet wurde

g\/\}

Warum muss ich einen
genauen Monitor verwenden?

Eine ungenaue Blutdruckmessung
kann zu einer falschen Diagnose @

Die Moglichkeit, das Risiko eines
Herzinfarkts oder Schlaganfalls zu

Es gibt viele ungenaue
Monitore

Uber 3000
Blutdruckmessgerate sind
verfligbar, aber weniger als
15% davon wurden
ordnungsgemal? auf

und einer unangemessenen

Behandlung flihren.
VERWENDEN SIE NUR MONITORE, DIE VON DEN
(KOSTENLOSEN) VERZEICHNISSEN UNTEN
EMPFOHLEN WERDEN
Wahlen Sie ein Verzeichnis aus lhrem Land oder ein
allgemeines Verzeichnis
Landerspezifische Verzeichnisse

verringern, konnte ebenfalls verpasst

Genauigkeit getestet.
werden.

Klicken Sie auf das entsprechende Land und folgen Sie
den Anweisungen.

GrolRbritannien = Deutschland
* Japan
Vereinigte Staaten von

Amerika

Irland
Kanada =

Allgemeine Verzeichnisse

STRIDE BP ist ein Verzeichnis validierter Blutdruckmessgerdte.

Befolgen Sie die detaillierten Anweisungen zum Durchsuchen
dieses Verzeichnisses auf Seite 2.

Medaval listet sowohl validierte als auch nicht validierte
Blutdruckmessgerate auf. Befolgen Sie die detaillierten

Anweisungen zum Durchsuchen dieses Verzeichnisses auf

Seite 3.
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https://www.hochdruckliga.de/messgeraete-mit-pruefsiegel.html
https://bihsoc.org/bp-monitors/
https://bihsoc.org/bp-monitors/
https://hypertension.ca/bpdevices
https://www.stridebp.org/bp-monitors
https://medaval.ie/blood-pressure-monitors/
https://www.jpnsh.jp/com_ac_wg1.html
https://www.validatebp.org
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So uberprufen Sie anhand des STRIDE BP-
Registers, ob ein Blutdruckmessgerat
ordnungsgemal auf Genauigkeit getestet
wurde

SCHRITT-FUR-SCHRITT ANLEITUNG

01 TYP WWMP_O@ZQ& fn B | https://stridebp.org/bp-monitors

monitors in lhren Webbrowser.

02 SUCHE indem Sie das genaue
Modell des Monitors in das Suchfeld
eingeben. search| ABC-123

Blood pressure monitors

Alternativ konnen Sie den Namen des o =
Monitorherstellers eingeben und
durch die Ergebnisse scrollen, bis Sie
das Modell des Monitors aufgelistet
finden.

Device Description
Brand X
ABC-123

Wenn der Monitor unter
"Geratebeschreibung” aufgefihrt
ist, wurde er validiert.

Wenn unter "Geratebeschreibung”
"No results found" angezeigt wird,
search| DEF-456 wird die Verwendung des
Monitors nicht empfohlen.

Blood pressure monitors

Population v Use

Device Description VE— V

No results found.

Lassen Sie sich nicht von Marken, Preisen oder Bewertungen verfiihren

O

Tipp: Die Suchfunktion ist
sehr empfindlich. Kleinere
Fehler im Herstellernamen

oder Modell des Monitors

fihren dazu, dass der Monitor
nicht gefunden wird, selbst
wenn er validiert ist

Tipp: Wenn der Name
des Herstellers oder das
Monitormodell nicht gefunden
werden kann, dann ist der
Monitor wahrscheinlich
nicht validiert.
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So uberprufen Sie anhand des Medaval-
Registers, ob ein Blutdruckmessgerat
ordnungsgemalfd auf Richtigkeit
gepruft wurde

SCHRITT-FUR-SCHRITT ANLEITUNG

01 sucHE

Google* Marke und Go gle  Brand X ABC-123 medaval
Modell des

Blutdruckmessgerats

zusammen mit dem Q Al [] Videos [ Image

Wort ,,Medaval®.

*oder eine andere Suchmaschine

02

AU SWAH I— E N medaval.ie > device > abc-123 «~

Suchen Sie nach dem Link Brand X ABC-123 Blood Pressure Monitor - Medaval
mit der Medaval-

Bewertung des Monitors The Brand X ABC-123 is a clinically validated

und klicken Sie darauf. .
[y ——— taken from the upper arm and it is intended fo

Werbematerial, das in den
ersten Treffern auftaucht,

Assessment:

03 PRU FEN The technology used in the Brand X ABC-123, to measure blood

validation study, in a general population, according to a recognised st
published in a peer-reviewed publication.

Scrollen Sie nach unten
zum
Genauigkeitsbewertungs I

bericht. Achten Sie auf
die Medaval-Bewertung Medaval e
und -Empfehlung.

re

Lassen Sie sich nicht von Marken, Preisen oder Bewertungen verfiihren

Tipp: Medaval verwendet
unterschiedliche
Sternebewertungen.
Unabhangig von der Anzahl
der Sterne wird jedoch ein
ordnungsgemaR validierter
Monitor empfohlen
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Tipp: Wenn der Name
des Herstellers oder das
Monitormodell nicht gefunden
werden kann, dann ist der
Monitor wahrscheinlich
nicht validiert.
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